
 

 

Beratungsteam Psychosoziale Beratung 

Nicht immer drehen sich Fragen und Sorgen der Schüler um ihre Noten. Häufig sind die 
Herausforderungen, denen sich Schülerinnen und Schüler stellen müssen, vielfältig und 
berühren neben dem schulischen auch den sozialen und privaten Bereich.  

Bei Lernschwierigkeiten, Konflikten oder auch privaten Problemen stehen wir als speziell 
fortgebildete Beratungslehrerinnen den Schülerinnen und Schülern (und deren Eltern) zur 
Seite und helfen ihnen, ihre eigene Sozial- und Problemlösungskompetenz auszubauen und 
gegenwärtige Widerstände zu bewältigen.  

Die Beratung ist freiwillig und vertraulich. Sie ist dabei nicht als „Therapieersatz“ oder 
Handlungsanweisung zu verstehen, sondern als gemeinsame, lösungsorientierte Arbeit an 
momentan bestehenden Fragestellungen oder Widerständen.  

Neben dem Angebot konkreter Beratungsgespräche  (Einzelfallberatung) verstehen wir uns 
auch als Vermittler zu anderen Beratungsinstanzen unserer Schule und ggf. außerschulischen 
Beratungs- und Hilfeangeboten und sind somit auch erste Ansprechpartner, wenn man noch 
nicht genau weiß, wer einem mit dem eigenen Anliegen helfen kann. 

 

Mögliche Beratungsbereiche sind: 

 

- Schwierigkeiten im Lern-, Sozial- und Arbeitsverhalten 

- Häufiges Fehlen (Schulabsentismus) 

- Konflikte und Mobbing 

- (familiäre) Krisen 

- Etc… 

 

Termine können persönlich oder per Mail verabredet werden. Die Zeiten der offenen 
Sprechstunde von Fr. Runge finden sich an Raum B103 bzw. im Beratungsschaukasten. 

 

Die Beratungslehrerinnen 

Nadine Runge 

Silke Micheel 

 


